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Kartiba izglitibas procesa organizéSanai, ierobezojot Covid-19 infekcijas
izplatibu Jazepa Medina Rigas Miuzikas vidusskola

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 2021. gada 28. septembra noteikumu
Nr.662 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezosanai” 20. punktu

1. Visparigie jautajumi
Noteikumi nosaka kartibu, kada organize izglitibas procesu Jazepa Medina Rigas Miizikas
vidusskola (turpmak — muzikas vidusskola) un ievéro piesardzibas pasakumus Covid-19
infekcijas izplatibas laika, 1stenojot inform&Sanas, distances ieveéroSanas, higi€nas un
personas veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipus un no tiem izrieto$o prasibu
ievérosanu (turpmak — kartiba).

Kartiba ir saistosa audz€kniem, pedagogiem un citiem darbiniekiem, visam personam,
kuras var but vai ir tie$i saistitas ar muzikas vidusskolas ikdienas darbu, lai ievérotu
noteiktos piesardzibas pasakumus Covid-19 infekcijas izplatibas laika.

Audzeknu vecaku (personu, kas realizé aizgadibu, turpmak — vecaki) un citu muzikas
vidusskolai nepiederoso personu uzturé$anos miuzikas vidusskola nosaka ieksgjie
noteikumi Kartiba, kada miizikas vidusskola uzturas izglitibas iestadei nepiederoSas
personas.

Covid-19 infekcijas izplatibas noveérSanas pamatprincipu ievérosanai miizikas vidusskola
direktors ar rikojumu nosaka atbildigas personas par informéSanu, distanc€Sanas
ievéroSanu, higi€nas prasibu nodros§inasanu un ievéroSanu, audzeéknu un darbinieku
veselibas stavokla uzraudzibu un ievéroSanu, ka ari citas atbildigds personas péc
nepiecieSamibas.

2. Izglitibas procesa organizeSana

Mizikas vidusskola macibas tiek organizetas klatiené. Izglitibas procesa organiz€Sanas
veidi var tikt mainiti atbilstosi epidemiologiskajai situacijai muizikas vidusskola vai valsti.
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Izglitibas process miizikas vidusskola tiek nodrosSinats saskana ar miizikas vidusskolas
ieksgjas kartibas noteikumiem un citiem tiesibu aktiem, ciktal tie nav pretruna ar valsti
noteiktajiem likumiem un Ministru kabineta noteikumiem $aja joma, ka ar $o kartibu.

Izglitibas process miizikas vidusskola notiek saskana ar apstiprinato stundu sarakstu
semestrim, kura var tikt veiktas izmainas atbilstosi epidemiologiskajai situacijai muizikas
vidusskola vai valsti.

Ja stundu saraksta tiek veiktas izmainas, par to tiek informéti audzekni, ievietojot un/vai
nosiitot informaciju elektroniskaja skolvadibas sistéma E-klase (turpmak — E-klase).

3. InformeSanas, distances ieveroSanas, higienas un personas veselibas stavokla
uzraudzibas pamatprincipi

Informésana ir labi redzama vieta izvietota informacija par piesardzibas pasakumiem
saistiba ar Covid-19 infekcijas izplatiSanas noveérsanu (zimes, bridinajumi, citi informativi
materiali), ka arT savstarp&ja komunikacija miizikas vidusskola piesardzibas pasakumu
Istenosanai.

Distanc@$anas ir pasakumu kopums, kas nodrosina iesp&ju ieveérot 2 m attalumu vienam no
otra, kur tas ir iespgjams miizikas vidusskola. Audzeknu grupa macibu nodarbiba tiek
uztverta ka viena kopa izglitibas procesa ietvaros.

Higi€na ir nosacijumu un praktisku pasakumu kopums, kas nepieciesams, lai samazinatu
vai likvidétu vides faktoru (fizikalo, kimisko, biologisko) iesp&jami kaitigo iedarbibu,
garant&jot droSu un cilvéka veselibai nekaitigu vidi un pakalpojumu sniegSanu (roku
higiéna, virsmu dezinfekcija u.c.).

Personas veselibas stavokla uzraudziba ir personu ar elpcelu infekcijas pazimém
noskir§ana no veselam personam, noliika nodroSinat atbilstoSus apstaklus, lai nepielautu
veselu personu infic€Sanos Un bitu iesp&jams apzinat un bridinat kontaktpersonas Covid-
19 infekcijas gadijuma.

3.1. InforméSana

Lai nepielautu Covid-19 infekcijas izplatiSanos, miuzikas vidusskolas audzekni un
darbinieki tiek informéti par:

13.1. nepiecieSamibu sekot savam veselibas stavoklim;

13.2. nepieciesamibu nekavéjoties informét muzikas vidusskolas atbildigo personu, ja
darbiniekam vai audzeknim konstatéta inficé$anas ar Covid-19;

13.3. nepieciesamibu miizikas vidusskolas darbiniekam, kur§ san€mis informaciju no
audz€kna vai darbinieka par infic€Sanos ar Covid-19, nekavgjoties informét par to
miizikas vidusskolas atbildigo personu.

Mizikas vidusskola ir izvietoti informativi bridinajumi par to, ka miizikas vidusskola
netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbiitne, par divu metru
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distances ieveéroSanu, pareizas roku higiénas un respiratoras higi€nas nosacijumiem, par
nepiecieSamibu lietot mutes un deguna aizsegus.

Mizikas vidusskola audzéknu un darbinieku informé&Sanai tiek izmantoti muzikas
vidusskolas informativie un e-resursi:

15.1. audz€knu un darbinieku e-pasta adreses;
15.2. elektroniska skolvadibas sistéma E-klase;

15.3. mizikas vidusskolas timeklvietne www.jmrmv.lv, kur darbiniekiem, vecakiem un
audzekniem pieejama informacija par miizikas vidusskolas aktualitatém;

15.4. informativi plakati, kas izvietoti miuizikas vidusskola.

Ja audzeknim vai darbinickam konstatéta inficéSanas ar Covid-19, audzekna vai darbinieka

pienakums ir inform&t muzikas vidusskolas administraciju, piezvanot uz talrupa nr.
28352203.

Lai muzikas vidusskola istenotu epidemiologiskas dro§ibas ievEéroSanas nosacijumus:

17.1. ierobezota nepiederosu personu plisma. Sazinai ar mizikas Vvidusskolas
darbiniekiem izmantojami elektroniskas sazinas riki. Klatienes kontakti ar
nepiederosam personam miizikas vidusskola organiz€jami, iepriek§ sazinoties ar
atbildigo personu;

17.2. ienakot muzikas vidusskola, audzeknu, darbinieku un apmeklétaju pienakums ir
veikt roku dezinfekciju;

17.3. miuzikas vidusskolas direktors nodroSina miuzikas vidusskolas darbinieku
inform@&Sanu par $aja kartiba noteikto;

17.4. Kkursu un kursa grupu audzinatdji nodroSina sazinu ar audzékniem un audzeknu
vecakiem un vinu inform&Sanu par $aja kartiba noteikto;

17.5. miuzikas vidusskola publicé informativos materialus mizikas Vvidusskolas
timek]vietn€, ka art nodroSina informativo materialu izvietoSanu skolas telpas un
regularu informacijas aktualizéSanu atbilstosi epidemiologiskajai situacijai;

17.6. saimniecibas struktiirvienibas vaditajs nodroSina apkop&ju inform&Sanu par Saja
kartiba noteikto, ka arT par telpu higiéniskas uzkopsanas prasibam un uzkopsanas
grafiku, kas veidots saskana ar macibu norises laika un telpu planojumu, ka ari
nodroSina nepiecieSamo individualo aizsardzibas Iidzeklu, dezinfekcijas Iidzeklu
iegadi un izvietoSanu telpas.

3.2. DistanceSanas prasibu ievéroSana
Macibu nodarbibas tiek organizetas atbilstosi macibu telpu sadalijumam. Audzeknu grupas
parvietojas no vienas macibu telpas uz citu, iesp&u robezas ievérojot savstarp&jas
distanc€Sanas prasibas.

Mizikas vidusskolas telpas (kur tas ir iesp&jams) un arpus tam audzekni un darbinieki ir
atbildigi par savstarp&jas distances ieveroSanu.


http://www.jmrmv.lv/
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Sporta nodarbibas notiek sporta zalé vai ara, vai attalinati. Audzeknu grupas var tikt
sadalitas — vienai grupai nodarbiba var notikt klatien€, sporta zal€, otrai — attalinati,
izmantojot patstaviga darba formas. Macibu formu izv€las pedagogs.

Audzekniem pieejamas mizikas vidusskolas telpas individualajam nodarbibam bez
pedagoga klatbiitnes.

3.3. Veselibas stavokla uzraudzibas prasibas

Gadijuma, ja audz€knis veselibas problemu dél neapmekle skolu, par kav&juma iemesliem
dienas sakuma jainformé Kkursa audzinatajs. Informaciju par audz€kni sniedz pats
audzeknis vai vecaki. Ja audzeknis par savu prombiitni nav informé&jis muizikas vidusskolu,
kursa audzinatajs noskaidro kavéjuma iemeslu.

Par planotu prombitni arpus valsts teritorijas audzekni un vinu vecaki informé miizikas
vidusskolu atbilstosi iek$&jiem noteikumiem lekséjas kartibas noteikumi audzékniem un
uznemas pilnu atbildibu par epidemiologisko noteikumu ievéroSanu péc atgrieSanas,
piem&ram, pasizolaciju.

Kursu audzinataji macibu gada sakuma veic audzéknu instruktazu par drosibas pasakumu
ievéroSanu un skaidro to nepiecieSamibu infic€Sanas risku mazinasanai.

Mizikas vidusskolas telpas uzturas tikai audzekni un mizikas vidusskolas darbinieki.
Citas personas, ienakot miizikas vidusskolas telpas, piesakas pie mizikas vidusskolas
dezuranta, kur tiek aizpildita apliecinajuma veidlapa, fikséts personas vards, uzvards,
ieraSanas meérkis, ieraSanas un projam doSanas laiks un telefona numurs sazinai
nepiecieSamibas gadijuma. DeZurants, sazinoties ar administraciju, noskaidro, vai Sai
personai ir miizikas vidusskolas vadibas atlauja atrasties muzikas vidusskolas telpas.

Macibu procesa nodroSinasana piedalas personas, kuram ir sertifikats, kas apliecina
pabeigtu primaro vakcinaciju vai balstvakcinaciju, vai parslimosanas sertifikats, un kuras
to ir uzradijusas atbildigajai personai.

Macibu procesa piedalas audzekni ar pabeigtas primaras vakcinacijas, balstvakcinacijas
vai parslimosanas sertifikatu, ko tie ir uzradijusi atbildigajai personai, un audzekni bez
minéta sertifikata.

Audzekni bez sertifikata piedalas miuzikas vidusskola organizgtaja rutinas skrininga
saskana ar grafiku, kas tiek istenots sadarbiba ar miizikas vidusskolai norikoto medicinas
laboratoriju. Ja audz€kna rutinas skrininga testa rezultats ir pozitivs, persona izglitibas
procesa atgriezas ar negativu laboratorija veiktu RNS testa rezultatu, ko uzrada atbildigajai
personai.

Macibu procesa iesaistitas personas veic antigénu pastestus atbilstosi Slimibu profilakses
un kontroles centrs (turpmak — SPKC) Covid-19 testéSanas algoritmam, Izglitibas un
zinatnes ministrijas un Kultiras ministrijas noradijumiem. Darbinieki sanem pastestus no
miizikas vidusskolas medicinas masas, audzekni sanem pastestus no kursu audzinatajam.

Aktuala informacija par rutinas skrininga testiem un antigénu pastestiem audzekniem un
darbiniekiem tiek nosiitita E-klases pasta.
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3.4. Higienas prasibu ievéro$ana

lenakot mizikas vidusskola, audzékni un mizikas vidusskolas darbinieki veic roku
dezinfekciju. Roku dezinfekcijas lidzeklu pieejamiba tiek nodroSinata pie ardurvim,
gaitenos un grupu macibu telpas.

Macibu telpas pedagogi vai citi atbildigie darbinieki veic galda virsmu, kr€slu un macibu
darba izmantoto koplietoSanas instrumentu dezinfekciju pirms kabineta uz nakamo macibu
stundu ierodas cita audzeknu grupa.

Macibu laika un 2-3 stundas péc macibam telpas darbojas piespiedu ventilacijas sisteéma.
Telpas, kur nav piespiedu ventilacijas, tiek védinatas 15 mindtes katras astronomiskas
stundas laika.

Visas dienas laika apkopé&ja regulari veic kapnu margu, durvju rokturu un citu virsmu
dezinfekciju. P& macibam apkopé&jas veic tirisanu ar dezinfekcijas lidzekliem visas
miizikas vidusskolas telpas.

Audzekniem un darbiniekiem miizikas vidusskolas telpas jaizmanto mutes un deguna
aizsegi, iznemot to nodarbibu laika, kur tas nav iesp&jams, macibu priek§meta specifikas
del.

4. Riciba gadijumos,
jair aizdomas vai tiek atklata inficeSanas

Darbinieki un audzekni seko lidzi savam veselibas stavoklim. Ja audzéknim ir elpcelu
saslim$anas simptomi, vin$ klatienes nodarbibas apmekl&t nedrikst. Hronisku vai alergisku
iesnu gadfjuma ierasanas skola pielaujama, uzradot arsta izzinu. Tapat miuzikas
vidusskolas darbinieki nedrikst ierasties darba, ja viniem ir elpcelu saslim$anas simptomi.

Ja audzgknim, atrodoties mizikas vidusskola, ir paradijusies Covid-19 infekcijai
raksturigie simptomi®, vin§ par to informé tuvako pedagogu vai miizikas vidusskolas
darbinieku, kura pienakums ir nogadat saslimu$o audz€kni izolacijai paredzétaja
105. telpa. Ja Saja telpa notiek macibas, tad audzeknu un pedagogu pienakums ir to
atbrivot. SaslimuSo audz€kni un vinu pavadoSo personu nodroS$ina ar sejas maskam, kuras
ir jalieto obligati. Kursa audzinataja par to nekavgjoties informé audz€kna vecakus un
vecakiem jaierodas péc audze€knpa. Audz€knim turpmak jaarst€jas atbilsto$i arsta
ieteikumiem.

Ja miuzikas vidusskolas darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas Covid-19
simptomi, darbinieks partrauc darbu un dodas majas. Dodoties majas, jalieto sejas maska.
Darbinieks telefoniski inform& miizikas vidusskolas administraciju par saslim$anu un
sazinas ar savu gimenes arstu, turpmak sekojot gimenes arsta noradijumiem. Darbinieks
var atgriezties darba tikai ar arsta atlauju (ja ir noslégta darbnespgjas lapa).

Ja miizikas vidusskolas audzéknim vai darbinieckam konstatéta inficé$anas ar Covid-19,
vins 24 stundu laika (tai skaita sestdienas, svétdienas un svétku dienas) informé atbildigo
personu. Apstiprinatas saslimsanas gadijuma aizliegts apmeklét miizikas vidusskolu.

1 paaugstinata temperatiira (drudzis); sauss klepus; elpas trikums (iesp&jama spiedosa sajita uz kratim);

kakla sapes; reti - caureja, slikta diiSa un iesnas.
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Péc informacijas sanemsSanas par darbinieka vai audz€kna saslim$anu ar Covid-19,
miizikas vidusskolas atbildiga persona noskaidro iesp&jamas saslimusa kontaktpersonas,
informe tas par ieklauSanu kontaktpersonu saraksta, nostita sarakstu SPKC, organizé
kontaktpersonu ikdienas testéSanu ar paStestiem (tas kontaktpersonas, kam ir derigs
vakcinacijas, balstvakcinacijas vai parslimosanas sertifikats) septinu dienu laika no p&dgja
kontakta ar saslimus$o personu, informe kontaktpersonas par turpmako ricibu (saskana ar
SPKC noradijumiem).

Ja nepiecieSams, SPKC nosaka ipaSus pretepidémijas pasakumus atbilstosi konkrétajai
situacijai un shiedz individualas rekomendacijas mizikas vidusskolas vadibai un
iesaistitajam personam.

Mizikas vidusskolas darbinieki un audz€kni tiek aicinati izmantot mobilo lietotni
kontaktpersonu noteik$anai un informé&Sanai Apturi Covid.

Ja mizikas vidusskolas riciba ir informacija, ka personas maldina par savu veselibas
stavokli, slépj informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam vai infic€Sanos ar
Covid-19, muzikas vidusskola zino atbildigajiem dienestiem, lai kopigi risinatu situaciju.

Direktors Iparaksts*/ Ainars Sablovskis

* DOKUMENTS PARAKSTITS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU UN SATUR LAIKA ZIMOGU



